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8.00 - 8.30  Registrazione partecipanti

8.30 - 9.00  Saluto delle autorità

9.00 - 9.15 Introduzione al Convegno 

  Le patologie reumatiche: come riconoscerle – Dott.ssa M. T. Costantino

Moderatori: Maria Teresa Costantino, Stefano Canazza 

9.15 - 9.45 Artrite reumatoide - Dott.ssa Viviana Ravagnani

9.45 - 10.15  Diagnosi differenziale delle Spondiloartriti -   Prof. Piercarlo Sarzi-Puttini

10.15 - 10.45  Connettiviti - Dott. Marco Taglietti, Brescia

10.45 - 11.15  Discussione sugli argomenti trattati: artrite reumatoide, psoriasica e  

  connettiviti

11.15 - 11.30  Coffee break

11.30 - 12.00  Desensibilizzazione e farmaci biologici: come, quando e perché                              

  Dott.ssa Maria Teresa Costantino

12.00 - 12.30 La sindrome Fibromialgica - Dott. Marco Ghirardini

12.30 - 13.00 La malattia da deposito di microcristalli - Dott.ssa Marilena Frigato, 

13.00 - 13.30  Discussione sugli argomenti trattati.

13.30 - 14.30  Light Lunch

14.30 - 15.30  Farmaci anti-reumatici innovativi e problematiche di follow-up.

  Dott.ssa Francesca Ingegnoli

15.30 - 16.30  Tavola rotonda: Gestione del malato reumatico ambulatoriale

  Moderatore: Prof. Piercarlo Sarzi-Puttini

16.30- 16:45  Compilazione del questionario ECM 

Evento Formativo rivolto a nr. 40 Medici Chirurgi Specialisti in Medicina 
Generale (MMG), Allergologia e Immunologia Clinica, Malattie dell’Apparato 

Respiratorio, Reumatologia, Dermatologia

Evento nr. 274793 - Nr. 6 Crediti formativi E.C.M.

Obiettivo formativo
Documentazione clinica. Percorsi clinico assistenziali diagnostici e riabilitativi. 

Profili di assistenza profili di cura

I Crediti Formativi saranno erogati a fronte di: presenza effettiva del 90% 
rispetto alla durata complessiva dell’evento, superamento della verifica di 

apprendimento con almeno il 75% delle risposte corrette, compilazione della 
scheda valutazione evento.

Le malattie reumatiche sono patologie che a causa della complessità e dell’elevato 
rischio invalidante, necessitano di una diagnosi precoce, di una gestione 
multidisciplinare e multiprofessionale basata sulle reali necessità del paziente, sui 
rischi correlati alla malattia ed alle terapie utilizzate per il controllo.
Infatti la disciplina di Reumatologia ha subito profonde innovazioni negli ultimi 
20 anni per cui da un lato sono state descritte e diagnosticate nuove malattie, 
dall’altro le possibilità terapeutiche si sono arricchite di anno in anno di farmaci 
molto efficaci, ma con peculiari profili di rapporto rischio/beneficio, che 
necessitano di attenta valutazione e monitoraggio.
L’ impatto epidemiologico delle malattie reumatiche nella provincia di Mantova è 
tutt’altro che irrilevante per cui è necessario sviluppare percorsi condivisi tra 
specialisti reumatologi e medici di medicina generale, per una presa in carico 
efficace nel garantire continuità delle cure e riduzione del rischio di malattia. 
Infatti il medico di medicina generale riveste un ruolo centrale sia nella selezione 
del soggetto da inviare per la valutazione reumatologica, sia nella gestione 
condivisa quando il paziente è stabilizzato. 
L’incontro si propone di promuovere una corretta informazione sulle malattie 
reumatiche, al fine di favorirne la diagnosi precoce, l’accesso alle cure ed una 
appropriata gestione coordinata tra medico di medicina generale e specialista. 
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