
 

 

 
 

2002 – 2022 VENT’ANNI DI ATTIVITA‘ 
 

Sabato 18 marzo 2023 
8.30 -12,30 

 
Incontro sul tema 

 
ANCHE QUANDO NON SI 

PUÒ GUARIRE SI PUÒ 
SEMPRE CURARE.  

 
Sala degli Stemmi di Palazzo Soardi 

Via Frattini  60 Mantova 
 

Nelle spedizioni di alta quota gli Sherpa 
trasportano i carichi più pesanti e mettono in 
sicurezza i percorsi consentendo agli alpinisti 
di raggiungere le vette. Tra le caratteristiche 
fondamentali della cultura Sherpa è il grande 
rispetto della dignità dell’uomo. Gli Sherpa 
sono miti e prudenti, ma professionalmente 
capaci e preparati: da loro il nostro nome e il 
nostro logo 
 

L’Associazione Gli Sherpa, è stata fondata il 
23 settembre 2002 da Stefania Ambrosi, 
Mara Baraldi, Gianna Bertazzoni, Maria 
Orlandi, Ivana Orsini, Giovanni Paganini, 
Giannino Pirondini, Franco Smerieri e Gina 
Tamagnini 
 

L’Associazione Gli Sherpa, senza fini di lucro, 
offre cure palliative domiciliari ai malati 
oncologici o affetti da patologie croniche 
degenerative in fase avanzata, svolgendo 
attività di supporto diretto alla famiglia  
 

Il gruppo famigliare è al tempo stesso 
“curante” e “paziente” e necessita di essere 
preso in carico dall’équipe di cure palliative 
in modo completo. Questo cambiamento di 
atteggiamento nella presa in carico del  
nucleo paziente-famiglia è indispensabile  
perché il care giver e la famiglia in generale  
possano essere una reale risorsa terapeutica 
per il paziente. 

L’Associazione Gli Sherpa accompagna il 
paziente e la famiglia quando non si persegue 
la guarigione, ma la qualità della vita, 
trattando il dolore e i sintomi collegati alla 
patologia, integrando le competenze 
tecniche con quelle relazionali. 
 
Gli Sherpa curano, non giudicano 

 
CON IL PATROCINIO DI 

 

 
 

 
        
 
       
 

 

Cure Palliative domiciliari 
Piazza Corte Spagnola, 1-46010 
Curtatone 
Tel. 0376478116 - -  
gli.sherpa@libero.it 

 



PROGRAMMA DELL’INCONTRO 

ORE 8,30-8.45 

Saluto delle autorità 
 

ORE 8.45 – 9.15 

La attività Sherpa in questi 

vent’anni 

Claudio Pegoraro 
 

ORE 9.15 -11.00 

Tavola rotonda: cosa sono le cure 

palliative, cos’è il testamento 

biologico; i risvolti etici 

Moderatore: Luciano Orsi 

Partecipano: Sergio Defendi, Paolo 

Gibelli, Momcilo Jancovich,Pier Angelo 

Lora Aprile, Laura Rigotti, Luigi Valera 
 

ORE 11.00 – 11.15 

dibattito 
 

ORE 11.15 – 12.00 

Conferenza: Il fine vita 

Ferruccio De Bortoli 
 

ORE 12.00 – 12,15 

dibattito 

 RELATORI 
Dott. Ferruccio De Bortoli 

Presidente Fondazione VIDAS 

Editorialista del Corriere della Sera 

 

Dott. Sergio Defendi   

medico chirurgo 

Direttore S.C. Cure palliative - Crema 

 

Mons. Paolo Gibelli  

Sacerdote, medico geriatra 

 

Dott. Momcilo Jancovich   

medico chirurgo; pediatra ematologo 

Membro del Comitato di Bioetica dell’Istituto 

Nazionale dei Tumori di Milano  

 

Dott. Pier Angelo Lora Aprile 

medico chirurgo; chirurgo vascolare 

medico di medicina generale 

Segretario Scientifico della Società Italiana di 

Medicina Generale e delle Cure Primarie 

(SIMG) 

 

Dott. Luciano Orsi 

Medico chirurgo; anestesista rianimatore 

Responsabile della Comunicazione SICP e 

Direttore Scientifico della Rivista Italiana di 

Cure Palliative 

 

 

Dott. Claudio Pegoraro 

Medico chirurgo; urologo e oncologo 

Presidente de Gli sherpa - Mantova 

 

Dott.ssa.Laura Rigotti 

Direttore dipartimento interaziendale  Cure 

Palliative ASST Mantova, Crema e Cremona 

 

Dott. Luigi Valera 

Psicologo psicoterapeuta 

  

INFORMAZIONI 

L’incontro si svolgerà presso la Sala degli 

Stemmi di Palazzo Soardi, via Frattini 30 – 

Mantova 

Parcheggio Mazzini (a pagamento):  dista 

pochi minuti a piedi dalla sede del convegno 

Parcheggio Anconetta (a pagamento): dista 

pochi minuti a piedi dalla sede del convegno 

ma è meno agevole il percorso 

Parcheggio Campo Canoa (gratuito) con bus 

navetta gratuito per il centro storico 

Dalla stazione alla sede del convegno sono 15 

minuti a piedi 

 


