
 

 

ہدایات پر عمل  کی    آپ عملے 
رسائی    تک   Abeo-Bollaکرکے  
 کرسکتے ہیں۔   حاصل 

 
پاس   ہمارے  دن،  کے  بدھ 
تھراپی   کی  جانوروں  پالتو 

 ہوتی ہے! 
تو   ٹرینر کے آپ  اگر آپ چاہیں 

-ابیواور  اپنے کمرے میں  ہمراہ  
میں   کے  ہمارے  بولہ  کتوں 
 ہیں۔سکتے    ساتھ کھیل 

 
 
  اور مجھے کب فارغ کیا جائے گا؟     

 

جو آپ اپنے بچے کے جائے گی    ڈسچارج کے وقت آپ کو ایک دستاویز دی
جی پی کو دیں گے، جس میں کسی بھی فالو اپ علاج اور چیک اپ کی 

 تفصیلات شامل ہوں گی۔ 
لیے   کے  دوران  کے  قیام  اپنے  کی   کام آپ  سرٹیفکیٹ  طبی  لیے  کے 

آپ   کہ  بنائیں  یقینی  کرم  براہِ  ہیں۔  سکتے  کر  تمام   اپنے درخواست 
 دستاویزات اور عملے کے حوالے کی گئی اشیاء وصول کر لیں۔ 

 

 

سال تک کے بچوں   18دن کی عمر سے لے کر    30بچوں کے شعبے میں  
ہسپتال میں داخل ہونے  اور نوعمروں کی دیکھ بھال کی جاتی ہے جنہیں 

چاہے ان کی طبی یا جراحی کی حالت کچھ بھی ہو۔ ہمارا ہو،  کی ضرورت  
 کے چارٹر' کی پابندی کرتا ہے۔  حقوق   شعبہ 'ہسپتال میں بچوں کے

 
 شعبہ امراضِ اطفال، 

 پہلی منزل۔ شعبے ، Aبلاک  –ہسپتال مانٹوا  
 201454 0376کا فون: 

 

مدد  میں ہماری مزید خوشگوار بنانے  کو قیام  آپ کے  جو وہ تنظیمیں  
 کرتی ہیں، یہ ہیں: 

• ABIO  –   بچوں کے لیے تفریح فراہم کرتا ہے اور ان والدین کی جگہ
 ے۔پڑ عرصے کے لیے دور جانا مختصر  لیتا ہے جنہیں  

• ABEO  –  آؤٹ پیشنٹ کلینکس، ایمرجنسی اور ایبیو بولہ کے انتظار
 خانوں میں تفریح فراہم کرتا ہے۔  

 

 

 



 عزیز والدین،

جیسا کہ ہم آپ کو اپنے وارڈ میں خوش آمدید کہتے ہیں، ہمارا طبی  
عملہ آپ کو آپ کے قیام کے بارے میں کچھ معلومات فراہم کرنا چاہتا  

بہترین پرعزم ہے کہ آپ کو  لیے  بات کے  اور اس  اور   ہے  نگہداشت 
ہم آپ کو دعوت دیتے ہیں کہ اس    پیشہ ورانہ خدمات فراہم کی جائیں۔ 

غور سے پڑھیں، کیونکہ اس میں ہسپتال میں آپ کے قیام   کتابچہ کو
معلومات نہ صرف  یہاں دی گئی  کے مختلف مراحل بیان کیے گئے ہیں۔  

آپ کو دستیاب خدمات تک آسانی سے رسائی میں مدد دے گی 
یہ  اور  بنانے  دہ  آرام  زیادہ  کو  قیام  کے  آپ  کر  بڑھ  بلکہ سب سے 

ب آپ  ہوگی کہ  ثابت  بھی معاون  رویے کے  اپنے  ھی  سمجھنے میں 
کو آسان بنانے میں کس طرح مدد کر سکتے کام  ذریعے ہر ایک کے  

 ہیں۔ 
جائے گا    دیا  کلائی بینڈ کے وقت آپ کے بچے کو ایک شناختی    داخلے 

 بچا جا سکے۔  کسی بھی الجھن سے کے دوران  قیام  تاکہ

 
  ؟ سکتے ہیں  رہ     میں  وارڈ کیا والدین   میں     

 
سے خاندانوں  مقصد  بنیادی  کا  شعبے  کے  کیے    بچوں  بغیر  جدا 

  والدین نگہداشت فراہم کرنا ہے۔ لہٰذا بچے کو تسلی دینے کے لیے  
موجودگی   مسلسل  چھوڑنا کی  واڑ  والدین  کوئی  اگر  ہے۔    ضروری 

تو   جا  چاہیں  کیے  تبدیل  رکن سے  خاندانی  بالغ  دوسرے  وہ کسی 
سکتے ہیں، بشرطیکہ وارڈ عملے کو فوری طور پر مطلع کیا جائے۔ 
 براہِ کرم نوٹ کریں کہ صرف ایک والدین کو رات گزارنے کی اجازت ہے۔ 

 
  ؟ کے اوقات کیا ہیںملاقات      

 
 زائرین اور رشتہ دار ملاقات کر سکتے ہیں: 

، ایک  بجے تک  4:00بجے سے  2:30ہفتہ کے دن اور عوامی تعطیلات پر دوپہر   •
 وقت میں ایک شخص۔ 

 
۔       دوستوں اور بہن بھائیوں کی اجازت ذات    اتفاق رائے کے تابع ہے

ی
 کے ساتھ پیشگ

 
  مجھے کیا لانا چاہیے؟     

 
آپ کے  جو  لائیں    اشیاءکو مشورہ دیتے ہیں کہ آپ صرف وہ  ہم آپ  

: ذاتی زیرِ لباس، پاجامے،  قیام کے لیے بالکل ضروری ہوں  بچے کے 
تولیے، نیپیز اور روزانہ استعمال کی صفائی کی اشیاء۔ یاد رکھیں کہ 

یا کوئی ایسی چیز ساتھ لائیں جسے آپ کا بچہ  چھوٹا کھلونا  ایک  
 خاص طور پر پسند کرتا ہو۔ 

 قیمتی اشیاء کو بغیر نگرانی کے مت چھوڑیں۔

  ؟ کے اوقات کیا ہیںکھانے      

 
 کھانے مرکزی باورچی خانے کی جانب سے فراہم کیے جاتے ہیں۔ 

 8:00 – 7:30ناشتہ صبح 
 11:45دوپہر کا کھانا 

 15:30دوپہر کے بعد ہلکا ناشتہ 
 18:45رات کا کھانا  

 اگر آپ کا بچہ کھانا نہیں کھا سکتا تو عملہ آپ کو مطلع کر دے گا۔
 

  جاتا ہے؟   فراہم کیاکھانا  کیا والدین کے لیے    

 
وارڈ میں داخلے کے وقت آپ کے بچے کی حالت کے مطابق سب سے  
موزوں غذا منتخب کی جائے گی۔ اگلے دنوں میں آپ ان کے دوپہر اور  

 رات کے کھانے کا انتخاب کر سکیں گے۔  
ایک سال سے کم عمر بچوں اور دائمی امراض کے مریضوں کی ماؤں کو  

 ایک کھانا ملنے کا حق ہے۔  
دیگر والدین کو ایک بھرا ہوا رول اور ایک مشروب )پانی( کا حق حاصل  

 ہے۔ 
 

 میں عملے سے کب بات کر سکتا ہوں؟       

 
میں  بارے  بچوں کی طبی حالت کے  موجود  میں  نگہداشت  ہماری 
معلومات وارڈ کے ڈاکٹرز اپنی صبح کی گشت کے دوران فراہم کریں 
گے۔ آپ کسی بھی وقت، بغیر کسی خاص رسمی کارروائی کے، 
ڈیوٹی پر موجود ڈاکٹرز اور نرسوں سے وضاحت کے لیے پوچھ سکتے  

 ہیں۔ 
 

  ؟ مدد کر سکتا ہے میں ہم آہنگ رہنے  ساتھ    کے اسکول  میری  کون      

 
 بجے تک دستیاب ہیں۔    1بجے سے دوپہر   8استادین پیر تا جمعہ صبح  

 
  کیا میں کھیل سکتا ہوں؟   

 
سے   جانب  کی  تنظیموں  رضاکارانہ  کردہ  بچے  تفریحی  منعقد 

تمام   ہیں۔  سکتے  کھیل  اور  ہیں  سکتے  لے  حصہ  میں  سرگرمیوں 
، اور کتابوں اور کھیلوں  موجود ہے ہسپتال کے کمروں میں ٹیلی ویژن  

 ہے۔ بھی  علاقہ  AbeoBollaکی وافر تعداد کے ساتھ ایک مخصوص 


