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C U R R I C U L U M  

VITAE 

 

 
 
 

INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome  MONICA MONDINI 

Indirizzo   

Telefono   

E-mail   

 

Nazionalità  Italiana 

 

Data di nascita  19 AGOSTO 1969 

 

 

 

 

 

 

 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
 

 
 

• Date (da)  Dal 1 gennaio 1996 al 31 marzo 2000  

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Assunta a tempo indeterminato a tempo pieno come Psicologa presso Comunità Terapeutica 

 del Centro Mantovano di Solidarietà ARCA, ente ausiliario dell’ASL per il recupero 

 dalla Tossicodipendenza 

• Tipo di impiego  Psicologa Presso la Comunità Arcobaleno ho svolto la funzione di sostegno e terapia con  

soggetti tossicodipendenti a doppia diagnosi (disturbi di personalità e tossicomanie), attraverso 
gruppi di auto-aiuto e colloqui individuali con i soggetti stessi e i loro familiari, con supervisioni 
settimanali. Dal 01/01/98 al 31/03/2000 ho svolto inoltre il ruolo di responsabile della struttura e 
dell’equipè e ho partecipato ad un progetto regionale in collaborazione col Sert di Mantova, la 
Comunità “La Zolla” di Cremona e il centro “Gulliver” di Varese, i cui obiettivi sono la diagnosi e la 
terapia differenziate nei soggetto a doppia diagnosi. 
L’interruzione del rapporto di lavoro è stata decisa dalla sottoscritta per assunzione presso ASL. 

 

 

 
 

 
• Date (da – a)    Dal maggio 2000 al 31 dicembre 2002 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Assunta in qualità di Psicologa a convenzione (20 h settimanali) presso ASL di Mantova, per lo 
svolgimento delle attività di un Progetto presentato e approvato ai senso della Legge 18/2/99 N.45 
“Disposizioni per il Fondo Nazionale di intervento per la Lotta alla Droga e in materia di personale 
dei servizi per le Tossicodipendenze”. 

• Tipo di impiego  Psicologa  
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• Date (da – a)    Dal gennaio 2003 al febbraio 2003 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Assunta in qualità di Psicologa a convenzione(20 h settimanali)  presso ASL, per lo svolgimento 
delle attività connesse al progetto di potenziamento Consultori ex. L.34/96. La convenzione è stata 
terminata dalla sottoscritta per assunzione presso Azienda Ospedaliera “C. Poma” di Mantova. 

 

• Tipo di impiego  Psicologa  

 
 

• Date (da – a)    Dal febbraio 2003 al novembre 2012 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Assunta a febbraio in qualità di Psicologa a convenzione presso l’Unità Operativa di 
Neuropsichiatria Infantile del Presidio Ospedaliero “C. Poma” di Mantova. 

• Tipo di impiego  Psicologa. Attività di diagnosi, sostegno e psicoterapia per bambini e adolescenti che 
presentano psicopatologie emotive, comportamentali e legate all’attaccamento.  
 
 

 

  

   

   

• Date (da – a)   Dal 12 novembre 2012 e attualmente in corso 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

Assunta in qualità di Psicologa dipendente presso l’Unità Operativa di Neuropsichiatria Infantile del 
Presidio Ospedaliero “C. Poma” di Mantova. 

• Tipo di impiego Psicologa. Attività di diagnosi, sostegno e psicoterapia per bambini e adolescenti che 
presentano psicopatologie emotive, comportamentali e legate all’attaccamento.  
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ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 

                                    • Date (da – a)  • 1998 

• Nome e tipo di istituto di istruzione                   Diploma di Maturità Classica presso il Liceo Classico Virgilio, Via Ardirò 13, Mantova 

• Qualifica conseguita   

• Livello nella classificazione 
nazionale 

  

 

• Date (da – a)   

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

 • 1994  Laurea in Psicologia dell’età Evolutiva, conseguita presso la Facoltà di Psicologia 
dell’Università degli Studi di Padova, in data 21 giugno, discutendo una Tesi 
Sperimentale sullo sviluppo linguistico, Relatore Prof.ssa Beatrice Benelli, con votazione 
di 105/110. 

 

• 1996  Iscrizione all’Albo degli Psicologi della Lombardia (n. d’ordine 4449). 
 

• 2001  Diploma di Psicoterapeuta dell’Età Evolutiva, conseguita in data 30 ottobre con 
votazione 70 e lode/70, presso la Scuola di Psicoterapia Psicoanalitica Evolutiva 
(riconosciuta con DD.MM del 20/03/1998-G.U. n°91 e n°92 del 20 e 21 aprile 1998), sita 
Via Pergolesi 27, Milano. 

 
• 2001  Abilitazione alla pratica terapeutica, ai sensi della Legge 56/89, conseguita presso 

Ordine degli Psicologi della Lombardia. 
 
 

 

•     
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CAPACITA’ E COMPETENZE 

PERSONALI 
 
 

         PRIMA LINGUA           ITALIANO 
 

           
                ALTRE LINGUE             INGLESE 
 
 

• Capacità di lettura      BUONA 
 

• Capacità di scrittura   BUONA 
 

• Capacità di espressione orale     
SUFFICIENTE 
 

 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

VIRGILIO (MN), ………………………   Monica Mondini 

 

 

 
 
La sottoscritta sotto la propria responsabilità rilascia le dichiarazioni  

contenute nel presente curriculum valendosi delle disposizioni di cui al DPR 

445/2000, consapevole delle sanzioni  

penali previste dalla normativa vigente per le ipotesi di falsità e dichiarazioni 

mendaci e che l’Amministrazione ricevente le stesse potrà effettuare controlli 

sulla veridicità del loro contenuto. 

 

 
 

    

   

 
   

   


